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65. Il faut que je fasse la mise à jour 

- le subjonctif 1 - 

 

A (Pharmacien) : Bonjour madame. 

B (Cliente) : Bonjour monsieur. Voici mon ordonnance, tenez. 

A : Merci… Votre carte vitale, s’il vous plaît. 

B : Oui, mais au fait, il faut que je fasse la mise à jour de ma carte  

vitale. Pourriez-vous le faire d’abord ? 

A : Bien sûr ! … Voilà, c’est fait. Par contre ce médicament n’est pas  

pris en charge par la *sécu. Si vous voulez, je peux le remplacer par  

un générique qui coûte moins cher. 

B : Je ne sais pas... il faut que je demande à mon médecin.  

A : C’est la même chose en termes de composition, mais demandez à  

votre médecin. Il ne faut pas vous inquiéter. 

B : Oui. Sinon ce médicament est remboursé par la mutuelle ? 

http://ensemblefr.com/


Ensemble en français 

Ecole de français en ligne / オンラインフランス語学校 / French Online School 

2 
 

© Ensemble en Français, All Rights Reserved. http://ensemblefr.com/ 

A : Je pense que oui, mais il faudrait que vous vérifiiez auprès de  

votre mutuelle. D’ailleurs, avez-vous la carte de votre mutuelle ? 

B : Oui, attendez… voilà. 

A : Merci, par contre elle expire à la fin de l’année. 

B : C’est vrai, il faut que je demande à mon mari si la nouvelle carte  

est arrivée. 

A : Ce n’est pas grave, mais l’année prochaine, il faudrait que vous  

passiez avec votre nouvelle carte de mutuelle pour l’enregistrer  

chez nous, d’accord ? 

B : D’accord, donc cette fois-ci, je prends le médicament prescrit sur  

l’ordonnance. Il ne faut pas que je prenne la décision sans l’avis de  

mon médecin. 

A : Très bien, je vais chercher ça. 

 

*la sécu = la sécurité sociale 

 

Grammaire 

1. Formation du subjonctif présent (règle générale) 

Radical de la troisième personne du pluriel (ils) au présent de l’indicatif + les 

terminaisons du subjonctif : -e, -es, -e, -ions, -iez, -ent 
 

Exemples : 

        - « parler » → ils parlent → « parl » + les terminaisons du subjonctif 

 → Je parle, tu parles, il parle, nous parlions, vous parliez, ils parlent 
 

 - « finir » → ils finissent → « finiss » + les terminaisons du subjonctif 

 → Je finisse, tu finisses, il finisse, nous finissions, vous finissiez, 
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ils finissent 

- « dire » → ils disent → « dis » + les terminaisons du subjonctif 

→ Je dise, tu dises, il dise, nous disions, vous disiez, ils disent  
 

- « prendre » → ils prennent →  « prenn » + les terminaisons du subjonctif  

→ Je prenne, tu prennes, il prenne, nous prenions, vous preniez, ils prennent 

 

2. Formation du subjonctif (verbes irréguliers) 
 

« être » 

que je sois que nous soyons 

que tu sois que vous soyez 

qu’il / elle soit qu’ils / elles soient 

 

« avoir » 

que j’ aie que nous ayons 

que tu aies que vous ayez 

qu’il / elle ait qu’ils / elles aient 

 

« aller » 

que j’ aille que nous  allions 

que tu ailles que vous alliez 

qu’il / elle aille qu’ils / elles aillent 

 

Autres verbes 

faire que je fasse que vous fassiez 

savoir que je sache que vous sachiez 

pouvoir que je puisse que vous puissiez 

vouloir que je veuille que vous vouliez 
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3. Différence entre l’indicatif et le subjonctif 
 

Le subjonctif est le mode du « doute » et il exprime une attitude subjective, 

contrairement à l’indicatif qui indique une réalité objective. On utilise toujours 

le subjonctif dans une subordonnée introduite par « que » qui suit la phrase 

principale donnant une opinion personnelle ou exprimant une obligation, un 

désir, un sentiment. 
 

        Exemples :   

           - Il va jusqu’au bout. (Indicatif = une réalité objective) 

- J’aimerais qu’il aille jusqu’au bout. (conditionnel « J’aimerais » exprime 

un désir subjectif + que + subjonctif) 

 

4. Utilisation de « il faut » et « il faut que »  
 

- « Il faut + verbe infinitif » exprime une obligation générale.   
 

        Exemples : 

        - Il faut accueillir les invités chaleureusement. 

         - Il faut la remercier car elle a travaillé pour nous tous. 
 

- « Il faut que + verbe au subjonctif » exprime une obligation personnelle. 

C’est la plus fréquente et basique des expressions au subjonctif. 
 

        Exemples : 

        - Il faut que tu lises ce rapport avant la conférence.   

        - Il faut que vous vous leviez tôt demain matin. 

 

Vocabulaire 

Expressions utiles 
 

- faire la mise à jour/mettre N à jour        （～を）更新（アップデート）する 

        Exemples :  

- J’ai fait la mise à jour de Skype parce qu’il y avait une nouvelle version. 

- Il faut que je mette ma carte vitale à jour dans une pharmacie. 
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- être pris en charge     （医療費など）払い戻しされる、まかなわれる 

        Exemple : 

Les frais de réparations de ta voiture seront pris en charge par 

l’assurance. 
 

- en termes de N (sans déterminant)                           ～としては、～については 

        Exemple : 

En termes de musique classique, je pense que Mozart est le plus célèbre 

du monde ! 
 

- auprès de N        ～のところへ、～のもとへ、～のそばに 

        Exemple : 

Si tu veux avoir un visa, il faut que tu te renseignes auprès de 

l’ambassade. 
 

- expirer / être expiré                   期限が切れる / 期限切れである 

        Exemples : 

 - Ma pièce d’identité expire le mois prochain. 

         - Mon abonnement au magazine est expiré depuis des mois. 
 

- prendre la décision de V à l’infinitif                 ～という決断 / 決心をする 

        Exemple : 

Quand il aura économisé, il prendra la décision de changer sa voiture. 

 

Exercices 

1. Réécrivez les phrases en utilisant  « il faut que ». 
 

Exemple : Je dois partir à 8 heures demain matin. 

→ Il faut que je parte à 8 heures demain matin. 
 

1.     Tu dois être calme chez tes grands-parents. 

                                                                                                             . 
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2. Vous devez faire part de votre déménagement à vos voisins. 

                                                                                                            . 

3. Il doit éviter les dépenses inutiles.  

                                                                                                            . 

4. Nous devons savoir ce que nos enfants veulent faire dans la vie. 

                                                                                                            . 

5. Les jeunes femmes ne doivent pas se promener toutes seules dans ce 
quartier. 

                                                                                                            . 

6. Vous devez absolument tenir votre promesse. 

                                                                                                            . 

7. Je dois me remettre au travail, j’ai plein de choses à faire ! 

                                                                                                             . 

 

2. Faites une phrase « il faut que »  + phrase au subjonctif 
présent avec le verbe proposé. 
 
1.     avoir     

                                                                                                            . 

2. être  

                                                                                                            . 

3. aller 

                                                                                                            .                       
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4. faire 

                                                                                                             . 

5. prendre  

                                                                                                            . 

 
3. Faites une conversation libre avec votre professeur en 
essayant d’utiliser « il faut que  + phrase au subjonctif 
présent » le plus souvent possible. 
 

Professeur  : Je veux (travailler chez / en / dans... / devenir... / ouvrir une boutique de... etc). 

À votre avis, qu’est-ce qu’il faut que je fasse pour réaliser mon rêve ? 

Vous  : À mon avis, il faut que vous                                                                 ... 
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